
  Apostel Franz-Wilhelm Otten hielt am Sonntag, den 20. Januar 2013, den Auftakt-Gottesdienst 
für Jugendliche in Duisburg. Rund 200 junge Christen aus den Bezirken Dinslaken, Ruhr-
Emscher und Duisburg nahmen am Gottesdienst teil.

Als Grundlage der Predigt diente ein Teil des Bibelwortes aus Hebräer 13,9: „Lasst euch nicht 
durch mancherlei und fremde Lehren umtreiben, denn es ist ein köstlich Ding, dass das Herz 
fest werde, welches geschieht durch Gnade (…)“

„Pflegt eure Beziehung zu Gott“

„Woran machen wir unser Herz fest?“, fragte Apostel Otten zu Beginn seiner Predigt. Man werde 
im Alltag mit vielen Angeboten und vielen verschiedenen Lebenskonzepten konfrontiert. „Aber 
nicht alles eignet sich, um sein Herz daran zu binden“, erklärte der Apostel den Jugendlichen 
und riet: „Nehmt euch Zeit, euch zurückzuziehen und darüber nachzudenken, wie ihr euer Leben 
gestalten möchtet.“ Ein festes, verlässliches Fundament für die Lebensgestaltung sei Gott 
allein.

Möglichkeiten, das Herz fest zu machen an Gott seien die Auseinandersetzung mit dem 
Evangelium, der Verheißung Jesu Christi und dem Wort aus dem Gottesdienst. „Pflegt eure 
Beziehung zu Gott, indem ihr mit ihm Zeit verbringt“, empfahl Apostel Otten, „redet mit Gott im 
Gebet, vertraut und glaubt ihm – so entwickelt ihr ein festes Herz.“

Ein persönlicher Lebensweg

Ein festes Herz würde sich positiv auf die Lebensgestaltung auswirken, so fuhr der Apostel fort: 
„Ein festes Herz hat keine Zweifel, keine Furcht vor der Zukunft, geht seinen Weg unbeirrt und 
trifft seine Lebensentscheidungen mit Gott.“ Apostel Otten ermutigte die Jugendlichen, Gott im 
Gebet zu sagen, was sie beschäftige und das eigene Blickfeld zu weiten. „Gott legt den 
Lebensweg ganz persönlich für einen jeden von euch – denn er hat euch lieb“, schloss er seine 
Predigt.
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