
29. Juni 2013
Text: J. M.

  Am Samstag, den 29.06.2013, trafen sich viele Ersthelfer des Bezirkes Ruhr-Emscher, um 
erneut ihr Wissen aufzufrischen.

Um 10 Uhr morgens fing der Auffrischungskurs für die Ersthelfer an. Wichtige Punkte des Kurses 
waren unter anderem das Erkennen eines Herzinfarktes oder Schlaganfalls, das Verbinden von 
Wunden und die stabile Seitenlage.

Die Auffrischungs- und Erste-Hilfe- Kurse finden in regelmäßigen Abständen statt; für jeden 
besteht die Möglichkeit sich dort weiter- bzw. fortbilden zu lassen.
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https://www.nak-ruhr-west.de/api/media/286707/process?crop=fixwidth&height=1000&token=22e18504c7f610f6bf5e133a186d3f2f%3A1826143177%3A4270843&width=1500
https://www.nak-ruhr-west.de/
https://www.nak-ruhr-west.de/
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